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{ķāĔĈěìĥā tėĈÏÙÙÕìĂäě 

 

9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 

 

 
 

aŀȅ уΣ нлмо 
tƘƻŜƴƛȄΣ !ǊƛȊƻƴŀ 
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¢ƘŜ bŀǝƻƴŀƭ .ƭƻƻŘ /ƭƻǘ !ƭƭƛŀƴŎŜ ŜȄǘŜƴŘǎ ƛǘǎ ŀǇǇǊŜŎƛŀǝƻƴ ǘƻ  

ǘƘŜ ǎǇƻƴǎƻǊǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ǇǊƻƎǊŀƳΦ 
 

¢Ƙƛǎ ƳŜŜǝƴƎ ǿŀǎ ƳŀŘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǘƘǊƻǳƎƘ ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦǊƻƳΥ 

 
.ƻŜƘǊƛƴƎŜǊ LƴƎŜƭƘŜƛƳ ω tƭŀǝƴǳƳ {ǇƻƴǎƻǊ 

 

 
 

 

 

WŀƴǎǎŜƴ tƘŀǊƳŀŎŜǳǝŎŀƭǎΣ LƴŎΦ ω DƻƭŘ {ǇƻƴǎƻǊ 
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LƴǘǊƻŘǳŎǝƻƴ 
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CŀŎǳƭǘȅ    
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!ǊǘƘǳǊ !ƭƭŜƴΣ tƘŀǊƳ5Σ /!/t 
±! {ƛŜǊǊŀ bŜǾŀŘŀ IŜŀƭǘƘ /ŀǊŜ {ȅǎǘŜƳ 

wŜƴƻΣ b± 
 

WŀŎƪ !ƴǎŜƭƭΣ a5 
bŜǿ ¸ƻǊƪ ¦ƴƛǾ {ŎƘƻƻƭ ƻŦ aŜŘƛŎƛƴŜ 

bŜǿ ¸ƻǊƪΣ b¸ 
 

¢ƘƻƳŀǎ .ŜǊƎŜǊΣ tƘ5 
±ŜǘŜǊŀƴǎ IŜŀƭǘƘ /ƻǳƴŎƛƭ 

±ƛŜǘƴŀƳ ±ŜǘŜǊŀƴǎ ƻŦ !ƳŜǊƛŎŀ 
{ƛƭǾŜǊ {ǇǊƛƴƎΣ a5 

 

!ƭŀƴ .ǊƻǿƴǎǘŜƛƴΣ atI 
bŀǝƻƴŀƭ .ƭƻƻŘ /ƭƻǘ !ƭƭƛŀƴŎŜ 

¢ŀǊǊȅǘƻǿƴΣ b¸ 
 

!ƭƭƛǎƻƴ .ǳǊƴŜǧΣ tƘŀǊƳ5Σ tƘ/ 
¦ƴƛǾ ƻŦ bŜǿ aŜȄƛŎƻ IƻǎǇƛǘŀƭ 

!ƭōǳǉǳŜǊǉǳŜΣ ba 
 

IŜƴǊȅ .ǳǎǎŜȅΣ tƘŀǊƳ5 
/ƭƻǘ/ŀǊŜΦƻǊƎ ŀƴŘ /ƭƻǘCǊŜŜ ¢ŜȄŀǎ 

{ŀƴ !ƴǘƻƴƛƻΣ ¢· 
 

{ǳǎŀƴ /ƻƴǿŀȅΣ tƘŀǊƳ5 
¦ƴƛǾ ƻŦ hƪƭŀƘƻƳŀ /ƻƭƭŜƎŜ ƻŦ 

tƘŀǊƳŀŎȅ ϧ Lb¢9DwL{ .ŀǇǝǎǘ /ƭƛƴƛŎ 
hƪƭŀƘƻƳŀ /ƛǘȅΣ hY 

 

5ƛŀƴŜ 5Ŝ¢ƻǳǊΣ wb 
!ƴǝŎƻŀƎǳƭŀǝƻƴ aƎƳǘ {ŜǊǾƛŎŜ 
aŀǎǎŀŎƘǳǎŜǧǎ DŜƴŜǊŀƭ IƻǎǇƛǘŀƭ 

.ƻǎǘƻƴΣ a! 
 

WŀƳŜǎ 5ƻǳƪŜǝǎΣ a5 
{ǘΦ WƻǎŜǇƘΩǎ IŜŀƭǘƘŎŀǊŜ IŀƳƛƭǘƻƴ 

IŀƳƛƭǘƻƴΣ hb 
 

{ǘŀŎȅ 9ƭƭǎǿƻǊǘƘ 
IŜƴǊȅ CƻǊŘ IŜŀƭǘƘ {ȅǎǘŜƳ 
5ŜǘǊƻƛǘΣ aƛŎƘƛƎŀƴ 

 

aŀǊƎŀǊŜǘ CŀƴƎΣ a5Σ atI 
¦ƴƛǾ ƻŦ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ {ŀƴ CǊŀƴŎƛǎŎƻ 
!ƴǝŎƻŀƎǳƭŀǝƻƴ /ƭƛƴƛŎ 
{ŀƴ CǊŀƴŎƛǎŎƻΣ /! 

 

wŀƴŘȅ CŜƴƴƛƴƎŜǊΣ W5 
bŀǝƻƴŀƭ .ƭƻƻŘ /ƭƻǘ !ƭƭƛŀƴŎŜ 

±ƛŜƴƴŀΣ ±! 
 

DǊŜƎ CƭŀƪŜǊΣ a5 
¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ aƛǎǎƻǳǊƛ 
/ƻƭǳƳōƛŀΣ ah 

 
 
 

[ƛǎŀ CǳƭƭŀƳ 
[C!Σ LƴŎΦ 

{ŎƻǧǎŘŀƭŜΣ !½ 
 

/ŀƴŘƛŎŜ DŀǊǿƻƻŘΣ tƘŀǊƳ5Σ ./t{ 
²ŀȅƴŜ {ǘŀǘŜ ¦ƴƛǾ ϧ  
IŀǊǇŜǊ ¦ƴƛǾ IƻǎǇƛǘŀƭ 
5ŜǘǊƻƛǘ aŜŘƛŎŀƭ /ŜƴǘŜǊ 

5ŜǘǊƻƛǘΣ aL 
 

aŀǊȅ DŜƻǊƎŜΣ a5Σ atIΣ C!/{ 
5ƛǾƛǎƛƻƴ ŦƻǊ IŜŀǊǘ 5ƛǎŜŀǎŜ ϧ  
{ǘǊƻƪŜ tǊŜǾŜƴǝƻƴΣ /5/ 

!ǘƭŀƴǘŀΣ D! 
 

YǊƛǎǘŜƴ IƻƭƎŜǊǎƻƴ 
bŀǝƻƴŀƭ .ƭƻƻŘ /ƭƻǘ !ƭƭƛŀƴŎŜ 

¢ŀǊǊȅǘƻǿƴΣ b¸ 
 

{Ŏƻǧ YŀŀǘȊΣ 5hΣ a{Ŏ 
IǳǊƭŜȅ aŜŘƛŎŀƭ /ŜƴǘŜǊ 

CƭƛƴǘΣ aL 
 

WǳƭƛŜ YǳƘƭŜΣ .{ tƘŀǊƳ 
tƘŀǊƳŀŎȅ vǳŀƭƛǘȅ !ƭƭƛŀƴŎŜ 

LƴŘƛŀƴƻƭŀΣ Lƻǿŀ 
 

wƻō [ŀǾŜƴŘŜǊΣ a5 
¦ƴƛǾ ƻŦ !Ǌƪŀƴǎŀǎ ŦƻǊ aŜŘƛŎŀƭ {ŎƛŜƴŎŜǎ 

[ƛǧƭŜ wƻŎƪΣ !w 
 

5ŜōǊŀ aŎ/ŀƭƭ 
{ǘƻǇ!ŬōΦƻǊƎ 
DǊŜŜƴǿƻƻŘΣ ¢· 

 

aŀǊȅ 9ƭƭŜƴ aŎ/ŀƴƴΣ wbΣ a! 
bŀǝƻƴŀƭ .ƭƻƻŘ /ƭƻǘ !ƭƭƛŀƴŎŜ 

¢ŀǊǊȅǘƻǿƴΣ b¸ 
 

[ŀǳǊŀ aŎ5ŜǊƳƻǧΣ wbΣ .{bΣ /!/tΣ {bt 
¦ƴƛǾ IƻǎǇƛǘŀƭǎ !/ {ŜǊǾƛŎŜǎ 

/ƻǳƳŀŘƛƴ /ƭƛƴƛŎ 
!ƭōǳǉǳŜǊǉǳŜΣ ba 

 

9ŘƛǘƘ bǳǘŜǎŎǳΣ tƘŀǊƳ5 
¦ƴƛǾ ƻŦ Lƭƭƛƴƻƛǎ ŀǘ /ƘƛŎŀƎƻΣ 
/ƻƭƭŜƎŜ ƻŦ tƘŀǊƳŀŎȅ ŀƴŘ 

IƻǎǇƛǘŀƭ ϧ IŜŀƭǘƘ {ŎƛŜƴŎŜǎ {ȅǎǘŜƳ 
/ƘƛŎŀƎƻΣ L[ 

 

[ŜǎƭƛŜ wŀŶƴƛΣ a5Σ a{/9 
/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ IƻǎǇƛǘŀƭ ƻŦ tƘƛƭŀŘŜƭǇƘƛŀ 

tƘƛƭŀŘŜƭǇƘƛŀΣ t! 
 
 
 
 
 

DŀǊȅ wŀǎƪƻōΣ tƘ5 
¦ƴƛǾ ƻŦ hƪƭŀƘƻƳŀ 

IŜŀƭǘƘ {ŎƛŜƴŎŜǎ /ŜƴǘŜǊ 
hƪƭŀƘƻƳŀ /ƛǘȅΣ hY 

 

[ƛǎŀ wƛŎƘŀǊŘǎƻƴΣ a5Σ atI 
5ƛǾƛǎƛƻƴ ƻŦ .ƭƻƻŘ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎΣ /5/ 

!ǘƭŀƴǘŀΣ D! 
 

9Ǌƛƴ wƻōƛƴǎƻƴΣ tƘŀǊƳ5 
¦ƴƛǾ ƻŦ ²ƛǎŎƻƴǎƛƴ IŜŀƭǘƘ 
!ƴǝŎƻŀƎǳƭŀǝƻƴ /ƭƛƴƛŎ 
aŀŘƛǎƻƴΣ ²L 

 

{Ƙŀǿƴŀ wǳǎǎƻ 
bŀǝƻƴŀƭ .ƭƻƻŘ /ƭƻǘ !ƭƭƛŀƴŎŜ 

{ǘǊŜŜǘǎōƻǊƻΣ hI 
 

tŀǳƭ ŀƴŘ {ǳǎŀƴ {ŎǊƛōƴŜǊ 
²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴΣ aL 

 

bŀƴŎȅ {ƘŀǇƛǊƻΣ tƘŀǊƳ5Σ C//tΣ ./t{ 
¦ƴƛǾ ƻŦ Lƭƭƛƴƻƛǎ ŀǘ /ƘƛŎŀƎƻ 

IƻǎǇƛǘŀƭ IŜŀƭǘƘ {ŎƛŜƴŎŜǎ {ȅǎǘŜƳ 
!ƴǝǘƘǊƻƳōƻǎƛǎ /ƭƛƴƛŎΣ ϧ ¦ƴƛǾ ƻŦ Lƭƭƛƴƻƛǎ 
ŀǘ /ƘƛŎŀƎƻ /ƻƭƭŜƎŜ ƻŦ tƘŀǊƳŀŎȅ 

/ƘƛŎŀƎƻΣ L[ 
 

aƛŎƘŀŜƭ {ǘǊŜƛũΣ a5 
WƻƘƴǎ IƻǇƪƛƴǎ 
.ŀƭǝƳƻǊŜΣ a5 

 

WŜƴƴƛŦŜǊ ¢ŀȅƭƻǊΣ tƘŀǊƳ5 
tǊƻǾƛŘŜƴŎŜ !ƴǝŎƻŀƎǳƭŀǝƻƴ 
tƘŀǊƳŀŎƻǘƘŜǊŀǇȅ /ƭƛƴƛŎ 

{ǇƻƪŀƴŜΣ ²! 
 

Wƻ!ƴƴ ¢ƘƛŜǊǊȅΣ tƘ5 
5ƛǾƛǎƛƻƴ ƻŦ .ƭƻƻŘ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎΣ /5/ 

!ǘƭŀƴǘŀΣ D! 
 

5ŀǊǊŜƴ ¢ǊƛƭƭŜǊΣ tƘŀǊƳ5 
Ltwh 

!ƭōŀƴȅΣ b¸ 
 

aŜƭƭŀƴƛŜ ¢ǊǳŜ Iƛƭƭǎ 
{ǘƻǇ!ŬōΦƻǊƎ 
DǊŜŜƴǿƻƻŘΣ ¢· 

 

aŜŜǊŀ ±ƛǎǿŀƴŀǘƘŀƴΣ tƘ5 
w¢L LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ 

wŜǎŜŀǊŎƘ ¢ǊƛŀƴƎƭŜ tŀǊƪΣ b/ 

 
 

tŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ 
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Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

 

 

²ŜƭŎƻƳŜ 

9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 

 

Randy Fenninger, JD  
b./! tǊŜǎƛŘŜƴǘ  
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9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 

 

Mellanie True Hills 
{ǘƻǇ!ŬōΦƻǊƎ CƻǳƴŘŜǊ ŀƴŘ /9h  

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 
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9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 
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9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 

 

Jack Ansell, MD  
tǊƻŦŜǎǎƻǊ ƻŦ aŜŘƛŎƛƴŜΣ bŜǿ ¸ƻǊƪ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ {ŎƘƻƻƭ ƻŦ aŜŘƛŎƛƴŜ 
/ƘŀƛǊΣ b./!Ωǎ aŜŘƛŎŀƭ ϧ {ŎƛŜƴǝŬŎ !ŘǾƛǎƻǊȅ .ƻŀǊŘ  

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 
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9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 

 

Ƌ 

Ƌ 

 



Page | 11 

9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 

 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 
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9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 

 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

Ƌ 

  
 

Meera Viswanathan, PhD  
5ƛǊŜŎǘƻǊΣ w¢L-¦b/ 9ǾƛŘŜƴŎŜ-ōŀǎŜŘ tǊŀŎǝŎŜ /ŜƴǘŜǊΣ w¢L LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ 

http://www.effectivehealthcare.ahrq.gov/ehc/products/296/1248/EvidenceReport208_CQGMedAdherence_FinalReport_20120905.pdf
http://annals.org/article.aspx?articleid=1357338
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9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 

 

Ƌ 

Ƌ 
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9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 
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9ũŜŎǝǾŜ !/ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘΥ 

CƻŎǳǎ ƻƴ tǊƻƳƻǝƴƎ ŀƴŘ 
{ƛƳǇƭƛŦȅƛƴƎ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ 

 


