Detenga el coagulo, corra la voz®

La hospitalizacion puede aumentar el riesgo de coagulos sanguineos
La hospitalizacion, en particular la que incluya traumatismo fisico, operaciones o inmovilidad prolongada,
aumenta el riesgo de tener coagulos de sangre.

TRAUMATISMO FisICO OPERACIONES INMOVILIDAD
Lesion a una vena que puede ser causada Operacion mayor, particularmente Confinamiento en una cama o silla de
por un hueso quebrado, una lesién muscular de la pelvis, el abdomen, la cadera ruedas por largos periodos debido a una
u otra lesion grave al cuerpo. o la rodilla. hospitalizacion, lesion o enfermedad.

OTROS FACTORES INCLUYEN
« Embarazo « Cancer y sus tratamientos * Antecedentes familiares o personales de coagulos de sangre
* Anticonceptivos o terapia hormonal con estrégeno « Tabaquismo « Sobrepeso * 55 afios de edad o mas
* Enfermedades de largo plazo, como afecciones cardiacas o pulmonares, o diabetes

Para obtener mas informacion, visite stoptheclot.org/spreadtheword/es/?lang=es
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